
Espacio cedido por: 

Patrocinadores: 

Teléfonos contacto:
914 379 220 y 640 951 314

Lunes a viernes de 8.30 a 16 horas
e-mail: aldetrabajosocial@distonia.es

Pacientes de Distonía y familiares.

Profesionales y estudiantes de Medicina,
Fisioterapia, Enfermería, Psicología, Trabajo
Social, Logopedia, Ciencias de la Educación...

Salón de Actos de Fundación Once
C/ Sebastián Herrera, 15

Dirigida a: 

Es imprescindible realizar la inscripción
antes del 27 de noviembre a las 16
horas, por teléfono o e-mail, aportando
nombre y apellidos, DNI y e-mail

La Inscripción a la Jornada es gratuita
Se expidirá Diploma de Asistencia a

quien lo solicite 

Metro: Embajadores
Bus: 27,34,36,41,60,119,148,C1 y C2
Cercanías: C5

C/ Sebastián Herrera, 15. Madrid

Miembro fundador de 

El programa está sujeto a posibles variaciones

¿Cómo llegar?

Camino de los Vinateros, 97
28030 Madrid

www.distonia.es

JORNADA SOBRE 

noviembre
 2 0 2 5  

CONFIRMACIÓN DE ASISTENCIA



13:45
Presentación Revista Distonía 3.0.  nº4

Dª Milagros López Morales
Directora de Distonía 3.0

13: 55 Clausura de la Jornada 

14:00 Cóctel

12:45
Rehabilitación y ejercicio físico para las
Distonías 
Dª. Inés Porta Díaz
Fisioterapeuta neurológica
Fisioin Madrid y Distonía España - ALDE

PROGRAMA
9:15 

Registro y acreditación

10:00 

Inauguración de la Jornada 
D.ª Milagros López Morales
Presidenta de ALDE

10:15 

Aproximación a la genética de la distonía
Dr. Pablo Rábano Suárez
Servicio de Neurología
Unidad de Trastornos del Movimiento
Hospital Universitario 12 de octubre. Madrid

10:35 Turno de preguntas

Pausa - Café   11:45 - 12:15

12:15
Distonía: Abordaje integral de los síntomas 
motores y emocionales
Dra.  Marta Sanz Amador
Directora de la Unidad de Psiquiatría.
Servicio de Neurología
Hospital Ruber Internacional. Madrid.

11:35 Turno de preguntas

12:35 Turno de preguntas

11:15
Manejo terapéutico de distonías con
toxina botulínica
Dra. Ana Rodríguez Sanz
Servicio de Neurología.
Unidad Trastornos del Movimiento
Hospital Universitario La Paz. Madrid

JORNADA SOBRE 

10:45 

Aspectos actuales de la terapia para la
distonía infantil
Dra. Concepción Miranda Herrero
Servicio de Neurología pediátrica
Responsable Unidad de Trastornos del Movimiento infantil
Hospital G.U. Gregorio Marañon. Madrid

11:05 Turno de preguntas 13.05 Turno de preguntas

13:15
Estudio de investigación: Distonía y
repercusión laboral
Dra. Elena Casas Peña
Servicio de Neurología.
Unidad Trastornos del Movimiento
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

13.35 Turno de preguntas

noviembre
 

2 0 2 5  


